
DĄBKI - Kolonie i obozy młodzieżowe w Polsce LATO 2012! Kolonia dla 
najmłodszych (wiek 8-12 lat). MALI AKTORZY! 

Zabawy teatralno-integracyjne: rozwijające ruch, wyobraźnię, gest...

Miejsce: Dąbki 

Ważne 
dokumenty do 
pobrania: 

>> zobacz warunki uczestnictwa 

>> pobierz kartę kolonijną

>> zobacz rozkład jazdy, godziny i miasta wyjazdowe - ODJAZDY

>> zobacz rozkład jazdy, godziny i miasta wyjazdowe - POWROTY

Terminy i ceny: 

01.07 - 12.07.2012 - 1445 zł
13.07 - 24.07.2012 - 1445 zł
25.07 - 05.08.2012 - 1445 zł
06.08 - 17.08.2012 - 1445 zł

18.08 - 29.08.2012 - 1345 zł 

Cena zawiera: 

11 noclegów w pokojach 4,5 os. z łazienkami oraz typu studio (2+4) z łazienkami, wyżywienie 3x 
dziennie + podwieczorek, suchy prowiant na drogę powrotną, opieka kadry pedagogicznej i 
instruktorskiej, opieka ratowników, opieka medyczna i podst. leki, dodatkowe ubezp. NNW, zajęcia z 
instruktorem, naukę wspinania z instruktorem na ściance wspinaczkowej, wycieczkę do Parku 
Wodnego Jan w Darłówku, dyskoteki, ogniska, imprezy ogólne.

Cena nie 
zawiera: 

transport autokarem, kieszonkowe, suchy prowiant w drodze do Dąbek.

KOLONIE DLA NAJMŁODSZYCH W POLSCE - LATO 2012 - DĄBKI

DĄBKI to nadmorska miejscowość (8 km od Darłowa, 28 km od Koszalina) położona na mierzei między Bałtykiem, a 
Jeziorem Bukowo, która przyciąga co roku tysiące turystów. Dąbki uzyskały status uzdrowiska dzięki specyficznemu 
mikroklimatowi, dużemu nasłonecznieniu, ciszy, spokojowi, bogatemu w jod morskiemu powietrzu, szerokiej 
piaszczystej plaży, rozległym obszarom leśnym i brakowi przemysłu. Przymorskie Jezioro Bukowo z plażą, przystanią i 
szkółką windsurfingu stwarza idealne warunki do uprawiania sportów wodnych. W miejscowości Bobolin (2 km od 
Dąbek) znajduje się przepiękna stadnina koni - Rancho Mustafa. Obfitość kawiarni, restauracji i sklepików to na pewno 
dodatkowa atrakcja Dąbek Zdrój.

ZAKWATEROWANIE:

Ośrodek Wypoczynkowy DUET ( www.owduet.com.pl ), tel. 94.3148123, adres 76-156 Dąbki, ul. 
Wydmowa 6, położony jest nad samym brzegiem morza (50 m lub jak ktoś liczy kroki to 140 kroków do plaży) na 
dużym, bezpiecznym i ogrodzonym terenie. Ośrodek posiada własne zejście na plażę. Uczestnicy naszych kolonii i 

www.kolonieiobozy.net

http://zasoby.kolonieiobozy.net/OKT_powroty.pdf
http://zasoby.kolonieiobozy.net/OKT_wyjazdy.pdf
http://zasoby.kolonieiobozy.net/karta_okt_2011.pdf
http://zasoby.kolonieiobozy.net/OKT_warunki_2011.pdf


obozów zakwaterowani są w Pawilonie A (z recepcją) w pokojach 3,4,5 osobowych z łazienkami oraz w pokojach typu 
studio (2+4) z łazienkami. Wszystkie pokoje posiadają balkony i duży przedpokój w którym znajdują się zabudowane 
szafy. Wszystkie podłogi wykonane są z paneli podłogowych. Uczestnicy są kwaterowani zgodnie z programami przez 
Rezydenta OK Tours. Na terenie ośrodka znajdują się: jadalnia, boiska do piłki nożnej, siatkówki, koszykówki z 
powierzchniami syntetycznymi, boisko do siatkówki plażowej, automaty telefoniczne na karty oraz plac zabaw i miejsce 
na ognisko ze sprzętem do pieczenia kiełbasek.

Do dyspozycji gości ośrodek posiada również recepcję, kawiarnię ze sprzętem dyskotekowym oraz sale ze sprzętem TV, 
DVD. Ośrodek dysponuje także stołami do ping-ponga, bilardem, cymbergajem, piłkarzykami. W pawilonie A znajduje 
się gabinet lekarski (pielęgniarka na miejscu, lekarz dochodzący) oraz izolatka dla dzieci chorych. Ośrodek zatrudnia 
swoich ratowników wodnych. Na terenie Ośrodka znajduje się ścianka wspinaczkowa.

UWAGA !
W przypadku dojazdu własnego do Dąbek - nie obowiązują dopłaty do transportu podane w rozkładzie jazdy (bardzo 
prosimy o przywożenie uczestników na godz. 18.00 i odbieranie ok. 8.00 rano w dzień wyjazdu).

OGRANICZENIE BAGAŻU NA JEDNĄ OSOBĘ:
- 1 duża torba do 20 kg
- 1 bagaż podręczny

PROGRAM RAMOWY
# Dzień 1
wyjazd zgodnie z rozkładem jazdy, przyjazd do Dąbek na kolację.
# Dzień 2 - 11
realizacja konkretnego programu oraz zajęcia integracyjne: kąpiele morskie, plażowanie, ogniska, dyskoteki, 
wycieczka do Parku Wodnego JAN w Darłówku, nauka wspinania na ściance wspinaczkowej. 
# Dzień 12
wyjazd po śniadaniu, powrót wg rozkładu jazdy. Obowiązkowy odbiór dzieci i młodzieży przez Rodziców lub 
osoby upoważnione.

PROGRAM MALI AKTORZY
1. Zabawy teatralno-integracyjne (przełamujące wstyd, strach, niepewność),

2. Teoretyczne zagadnienia dotyczące teatru,

3. Zajęcia z emisji głosu, poprawne wymawianie słów,

4. Świadomość ciała, wyrażanie emocji poprzez ruch i ciało,

5. Praca z formą 

6. Udział w scenkach teatralnych. 

Na zakończenie turnusu specjalny spektakl.

 
KAUCJA ZWROTNA
w wysokości 30 PLN/osoba obejmuje ewentualne szkody wyrządzone przez uczestników.
Uwaga: pieniądze na kaucję zwrotną opiekunowie zbierają pierwszego dnia pobytu, a oddają w ostatnim dniu pobytu 
po wykwaterowaniu i sprawdzeniu pokoi.

TRANSPORT
Wyjazdy organizujemy z: Częstochowa (+200), Bydgoszcz (+100), Elbląg (+150), Gdańsk (+100), Gorzów (+1080), 
Katowice (+200), Kielce (+200), Kraków (+200), Leszno (+150), Łódź (+150), Olsztyn (+150),Opole (+200), Ostróda 
(+150), Piotr.Tryb.(+150),Płock (+150), Poznań (+150), Radom (+200), Skarżysko-Kamienna(+200), Słupsk (+50), 
Szczecin (+100), Toruń(+100), Warszawa (+150), Włocławek (+150), Wrocław (+200) - przejazd w obie strony.

www.kolonieiobozy.net
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